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臺東地區擁有得天獨厚之自然環境，且具有豐富的生態環境與生物多樣

性，為優質農產品生產之重要基地，加以多元族群之人文風貌及豐富的遊憩資

源結合，非常適合發展農業深度旅遊。本場以「原生特色、早熟豐產、有機樂活」

之三大核心價值為主軸引導，並呼應農委會食農教育政策及推動特色休閒農業

旅遊，長期於產地餐桌與綠色農遊等領域，持續投入相關研究及推廣，且陸續

出版了「臺東六大休閒農業區」、「樂活農業體驗趣」、「農業素材手工藝創

意加值專輯」、「有機樂活米鄉紀行 - 臺東池上」、「產地餐桌綠遊趣 - 縱谷篇」、

「產地餐桌綠遊趣 - 海岸篇」、「產地餐桌綠遊趣 - 南迴篇」等刊物，除了期

望讓民眾對臺東地區特有的農村文化有更深入的了解外，更希望能持續對地方

農業的發展付出努力與用心。

隨著經濟條件、生活品質提升，國人愈來愈重視休閒旅遊，而結合農村景

觀、農業文化及食農教育之農遊體驗活動，逐漸成為國人旅遊新選擇。藉此，

本場蒐羅轄區內具特色之農遊體驗活動，推薦給喜好農村生活及自然環境的消

費大眾，期能吸引更多民眾進一步親近農業、瞭解農村環境，同時透過體驗活

動感受農業文化。另一方面，也能讓有興趣發展休閒農業之農場或相關業者，

作為活動設計之參考與指引，以深化體驗活動內涵。

本書內容以稻作、雜糧、蔬菜、特用、果樹及觀賞植物篇等六大類作物為

主軸，融合轄內各鄉鎮特色農產，譜出多樣化的農遊體驗活動，如釋迦創意吊

飾及飾品製作、洛神果醬製作、木虌果創意料理、紅龍果嫁接蟹爪蘭等體驗，

皆是利用在地特色作物所設計的體驗活動，除提升消費者對農業的了解，更為

農產品增加附加價值。另外，於每項體驗中提供活動說明、知識引導、體驗流

程及學習重點，不僅能提高讀者動手做的動機與樂趣、並從體驗中認識農村文

化，同時也能提供業者規劃體驗活動之發想與創意空間。

在此專刊付梓之際，謹誌本場致力於轄區農產業朝向六級化發展之成果，

提供業者與民眾參考運用，對於協助訪問與資料蒐集之臺東縣農會、臺東各鄉

鎮地區農會的夥伴們，以及貢獻本專刊新知與經驗之同仁，在此一併感謝，並

祈各界不吝賜教。

行政院農業委員會
臺東區農業改良場
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